
Förderung von Vorhaben als Hilfe zur Selbsthilfe 
Was tun, wenn sich Menschen mit Behinderung von Behörden, Ver
sicherungen oder Institutionen ungerecht behandelt fühlen? Welche 
rechtlichen Schritte können sie gehen – vom Widerspruch bis zur 
Klage? Welche Leistungen stehen Menschen mit Behinderung zu?  

Starte jetzt deine Projektidee: Damit Menschen mit Behinderung ihre 
Rechte besser verstehen und durchsetzen können! Dazu gehören 
ganz praktische Fähigkei ten, zum Beispiel, Bescheide richtig lesen zu 
können. Auch Sensibi lisierung ist wichtig, um Unrecht zu erkennen 
und sich Rat und Hilfe holen zu können. Deshalb fördert die Aktion 
Mensch Projekte, die verständliche Informationen, Beratung und das 
Empowerment von Menschen mit Behinderung zum Ziel haben.

Weitere Informationen stehen auf unseren Internetseiten unter:  
www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme oder www.familienratgeber.de/recht

Förderung von Netzwerken und 
Kooperationen 
Gemeinsam ist man stärker: Deshalb 
unterstützt die Aktion Mensch das 
Knüpfen von Netzwerken zur 
Selbsthilfe vor Ort. Schon jetzt gibt 
es viele starke Verbände, Fachleute 
und Aktivist*innen, die sich für die 
Rechte von Menschen mit Behinderung 
einsetzen. Wenn sie ihre Kräfte bündeln, 
gelingt noch viel mehr – darum starte 
jetzt dein Projekt für gelungene 
Netzwerke und Kooperationen!

Die Förderinstrumente der Aktion Mensch 
Für Projekte zum Thema „Recht haben, Recht bekommen“ kannst du als Projekt-Partner der Aktion Mensch 
ab sofort die Anschub- und Projektförderung nutzen. Die maximale Fördersumme beträgt 450.000 Euro.

Viele Menschen mit Behinderung kennen ihre Rechte nicht genau. Oder es fehlt ihnen an nötigem Rat und Zuversicht 
für die häufig großen Herausforderungen. Diese Hürden möchte die Aktion Mensch mit der Erweiterung ihres  
Förderprogramms „Beratung, Begleitung und Selbsthilfe“ durch die Fördermöglichkeit „Recht haben, Recht bekommen“ 
abbauen. Gefördert werden dabei Vorhaben der Hilfe zur Selbsthilfe sowie der Aufbau von lokalen Netzwerken.

• Menschen mit Behinderung werden darin bestärkt, ihre Rechte besser zu verstehen, einzufordern und 
durchzusetzen.

• Ermögliche als ProjektPartner den Aufbau von Selbsthilfestrukturen und lokalen Netzwerken.
• Beantrage für dein Vorhaben einen Zuschuss von bis zu 450.000 Euro in den Förderinstrumenten Anschubförderung 

oder Projektförderung.

Auf einen Blick

Neues Förderangebot:  
„Recht haben, Recht bekommen“

http://www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme
http://www.familienratgeber.de/recht
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