
Wir fördern Ihr Projekt
Wohnen 

Eigenständig leben



Die Aktion Mensch setzt sich für Inklusion ein, also das selbstverständliche Miteinander von 
Menschen mit und ohne Behinderung. Sie fördert jeden Monat bis zu 1.000 soziale Projekte, 
um die Lebensbedingungen von Menschen mit und ohne Behinderung zu verbessern. Wir 
fördern Projekte in allen Lebensbereichen für die Zielgruppen Menschen mit Behinderung, 
Kinder und Jugendliche (bis 27 Jahre) sowie Menschen in besonderen sozialen Schwierig-
keiten (Menschen, die wohnungslos sind, in einem gewaltgeprägten Umfeld leben oder aus 
geschlossenen Einrichtungen entlassen wurden).

Unsere Handlungsfelder sind:

•  Barrierefreiheit und Mobilität
•  Freizeit
•  Bildung und Persönlichkeitsstärkung
•  Arbeit
•  Wohnen

Informieren Sie sich hier und werden  
Sie unser Förderpartner.

Die Förderung der Aktion Mensch

Ist Ihre Organisation förderfähig? 
Wir fördern freie, gemeinnützige Organisa- 
tionen. Machen Sie den Schnellcheck unter:  
www.aktion-mensch.de/schnellcheck



Die Förderung der Aktion Mensch erfolgt in enger Zusammenarbeit mit ihren Mitgliedern, 
den Spitzenverbänden der Freien Wohlfahrtspflege und dem ZDF, sowie den Verbänden der 
Behindertenhilfe und Selbsthilfe. Gezielte Beratung erhalten Sie bei Ihrem zuständigen Bundes- 
bzw. Spitzenverband und bei der Aktion Mensch.  

 



*  Innerhalb der verschiedenen Förderprogramme kann es bei den Fördersummen zu Abweichungen kommen. Detaillierte Informationen finden Sie unter 
www.aktion-mensch.de/foerderung 

Unsere Förderinstrumente
 

1     Projektförderung 
Mit der Projektförderung fördern wir zeitlich befristete, größere  
Vorhaben mit dem Ziel, die Lebensbedingungen von Menschen 
mit und ohne Behinderung langfristig zu verbessern. 

 2     Mikroförderung 
Mit der Mikroförderung werden vielfältige, lokale Projektideen  
gefördert – klein, niederschwellig, einfach. 

 
3     Anschubförderung 

Mit der Anschubförderung bringt die Aktion Mensch Vorhaben 
auf den Weg, die auf Dauer angelegt sind und sich nach  
Auslaufen der Förderung selber weitertragen sollen. 

 4      Investitionsförderung 
Mit der Investitionsförderung unterstützen wir Anschaffungen,  
die länger Bestand haben, wie den Bau/Umbau oder den Kauf  
von Immobilien.  

Fördersummen*
Max. 300.000 Euro plus 50.000 Euro für  
Barrierefreiheit, min. 10 Prozent Eigenmittel

Max. 5.000 Euro, keine Eigenmittel

Max. 300.000 Euro für neue Angebote, 
max. 150.000 Euro für bestehende Angebote,
min. 10 Prozent Eigenmittel

Max. 300.000 Euro, 
min. 20 Prozent Eigenmittel



Wir möchten, dass alle Menschen selbstbestimmt und möglichst 
selbstständig wohnen können. Das heißt auch, dass jeder seinen 
Wohnort frei wählt und selbst entscheidet, mit wem er zusammenlebt. 
Deswegen fördern wir sowohl barrierefreie Wohnangebote und Dienste, 
die selbstständiges Wohnen für Menschen mit Behinderung ermög- 
lichen, als auch inklusive Wohngemeinschaften und Angebote für  
zeitlich begrenztes Wohnen in Notsituationen. 

Innerhalb des Handlungsfelds Wohnen bietet die  
Aktion Mensch fünf Förderprogramme an, die wir  
Ihnen auf den folgenden Seiten vorstellen.

Handlungsfeld
Wohnen



Förderprogramm
Neue Wohnformen entwickeln 

Die Aktion Mensch setzt sich dafür ein, dass alle die 
Möglichkeit haben, ihre bevorzugte Wohnform selbst zu 
wählen. Dafür werden neue, kreative Konzepte benötigt, 
die selbstbestimmtes Wohnen für alle ermöglichen. 
Wir unterstützen Projekte, die Wohnangebote weiter- 
entwickeln und in der Praxis erproben, für:

Ihre Möglichkeiten  
Für mehr Ideen

Planungsphase durchführen und  
Konzepte entwickeln

Lokale Netzwerke aufbauen 1
Die Förderinstrumente und Fördersummen werden  
vorne auf der Einklappseite erläutert.

Finden Sie hier Ihr perfektes Förderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder
Stellen Sie Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de  
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung

Menschen mit 
Behinderung

Menschen in besonderen 
sozialen Schwierigkeiten 

 1   2 



Begleitet Wohnen im familiären Umfeld: In diesem Projekt 
stellen Familien Raum, Zeit und Kompetenz für Menschen 
mit Behinderung zur Verfügung, die mit Familienanschluss 
leben möchten. Das Projekt ermöglicht so ein möglichst 
selbstbestimmtes Leben sowie eine umfassende Teilhabe 
am Alltag in der Gemeinschaft.
Die Aktion Mensch unterstützt das Projekt mit einer  
Projektförderung von rund 21.000 Euro.

In Städten wird es immer schwieriger, geeignete Wohn-
möglichkeiten zu finden – insbesondere für Menschen mit 
Behinderung. Drei regionale Organisationen laden in diesem 
Projekt regelmäßig zu Kaffee und Kuchen ein, um eine Platt-
form für Wohnungssuchende und ratsuchende Angehörige 
zu schaffen. Das Besondere: Menschen mit Behinderung 
unterstützen hier die Besucher als Wohnberater.
Die Aktion Mensch unterstützt das Projekt mit einer 
Mikroförderung von rund 5.000 Euro.

Familienanschluss für  
Menschen mit Behinderung

Unterstützung bei  
der Wohnungssuche

Unsere Projektbeispiele



Förderprogramm
Wege zum selbstbestimmten 
Wohnen 

Die Aktion Mensch setzt sich für ein breites Angebot  
an Wohnmöglichkeiten ein. Darunter fällt auch das  
selbstständige Wohnen. Manche Menschen benötigen 
Unterstützung, wenn sie eigenständig wohnen möchten. 
Deshalb fördert die Aktion Mensch den Aufbau von  
Diensten, die selbstständiges Wohnen ermöglichen, für:  

Ihre Möglichkeiten  
Für mehr Selbstbestimmung

Dauerhafte Angebote auf- oder ausbauen  3
Immobilien kaufen, umbauen und ausstatten  4
Die Förderinstrumente und Fördersummen werden  
vorne auf der Einklappseite erläutert.

Finden Sie hier Ihr perfektes Förderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder
Stellen Sie Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de  
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung

Menschen mit 
Behinderung

Menschen in besonderen 
sozialen Schwierigkeiten 



Mehr Selbstbestimmung, Selbstvertrauen und Akzeptanz – 
das möchte die Kontakt- und Beratungsstelle für ihre  
Besucher mit Behinderung bieten. Um dieses Ziel gemein-
sam zu erreichen, stehen eine Vielzahl von Gruppen- und 
Gesprächsangeboten zur Verfügung. Auch Angehörige 
finden hier eine wichtige Anlaufstelle, um über ihre Sorgen 
und Anliegen zu sprechen. Die Wohnberatung trägt dazu 
bei, Menschen mit Behinderung ein eigenständiges Leben 
zu ermöglichen. Dazu gehören neben der eigenen Wohnung 
auch eine entsprechende Unterstützung bei der Gestaltung 
des Tages sowie Begleitung in persönlichen Lebensfragen.
Die Aktion Mensch unterstützt die Beratungsstelle  
ambulant betreutes Wohnen mit einer Investitions- 
förderung von rund 250.000 Euro.

Beratung zum  
selbstbestimmten Leben

Unser Projektbeispiel



Förderprogramme
Wohnen von 3-8 Personen
Wohnen von 9-16 Personen   

Die Aktion Mensch setzt sich dafür ein, dass mehr  
barrierefreier Wohnraum entsteht. Menschen sollen  
individuell abgestimmte Teilhabe- und Assistenz- 
leistungen erhalten. 
Allgemein fördern wir Wohnprojekte bis zu 16 Personen. 
Wohnprojekte für drei bis acht Personen werden beson-
ders umfassend gefördert: Denn vor allem in kleineren 
Wohngemeinschaften ist eine persönliche und individuelle 
Unterstützung im Alltag möglich. Deshalb fördert die  
Aktion Mensch barrierefreie Wohnangebote für:

Ihre Möglichkeiten  
Für selbstbestimmte Teilhabe

Planungsphase durchführen und  
Konzepte entwickeln 

Teilhabe verbessern  1
Weiterbilden und stärken  1
Immobilien kaufen, umbauen und ausstatten  4
Die Förderinstrumente und Fördersummen werden  
vorne auf der Einklappseite erläutert.

Menschen mit 
Behinderung

Menschen in besonderen 
sozialen Schwierigkeiten 

Finden Sie hier Ihr perfektes Förderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder
Stellen Sie Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de  
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung

 1 



In der Gemeinschaft leben, am gesellschaftlichen Leben 
teilnehmen, sich aber auch zurückziehen können – für die 
acht Bewohner des barrierefreien Wohnhauses könnte das 
Umfeld nicht besser sein.Der Gemeinschaftsbereich ist 
Mittelpunkt der WG:  Hier wird gemeinsam gekocht und 
geputzt, aber auch gespielt und gelacht. Die Bewohner  

gestalten ihren Alltag weitgehend selbst und bekommen 
so viel Unterstützung wie nötig. 
Die Aktion Mensch unterstützt den Umbau des  
Gebäudes mit einer Investitionsförderung von rund 
240.000 Euro.

Mitten in der Gemeinde wohnen

Unser Projektbeispiel



Förderprogramm
Zeitlich begrenztes  
Wohnen    

Manchmal tritt eine besondere Lebenssituation ein,  
sodass zeitlich begrenztes Wohnen außerhalb der eigenen 
Wohnung notwendig ist. So können betroffene Menschen 
schwierige Situation überbrücken und in ein selbststän- 
diges Leben zurückkehren.  
Die Aktion Mensch fördert daher zeitlich begrenzte  
Wohnangebote für: 

Ihre Möglichkeiten  
Für betreute Wohnformen,  
Notunterkünfte, Frauenhäuser

Immobilien kaufen, umbauen und ausstatten  4
Die Förderinstrumente und Fördersummen werden  
vorne auf der Einklappseite erläutert.

Menschen mit 
Behinderung

Menschen in besonderen 
sozialen Schwierigkeiten 

Finden Sie hier Ihr perfektes Förderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder
Stellen Sie Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de  
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung



16 Menschen mit psychischen Erkrankungen  
können in einem barrierefreien Übergangswohn-
heim ihrem Leben eine neue Richtung geben.  
Jeder Gast erhält sein eigenes, hell und freundlich 
eingerichtetes Einzelzimmer. Neben der persön-
lichen Einzelfallhilfe steht ein umfassendes  
Gruppentherapieangebot zur Verfügung, das  
sowohl alltagsorientierte als auch krankheits- 
spezifische Maßnahmen beinhaltet. 
Die Aktion Mensch unterstützt das  
Wohnheim mit einer Investitionsförderung  
von rund 110.000 Euro.

Wohnen im  
Herzen der Stadt

Unser Projektbeispiel



Aktion Mensch e.V.
Heinemannstr. 36
53175 Bonn
Telefon: 0228 2092-0
Stand: November 2018

Mehr Informationen erhalten Sie unter  
www.aktion-mensch.de/foerderung 

Haben Sie noch Fragen?
Wenden Sie sich gerne an Ihren Verband oder kontaktieren Sie die Aktion Mensch unter 
0228 20 92 5555 oder unter foerderung@aktion-mensch.de


