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Die Forderung der Aktion Mensch

Die Aktion Mensch setzt sich flr Inklusion ein, also das selbstverstandliche Miteinander von Menschen mit
und ohne Behinderung. Sie fordert jeden Monat bis zu 1.000 soziale Projekte, um die Lebensbedingungen
von Menschen mit und ohne Behinderung zu verbessern. Wir fordern Projekte in allen Lebensbereichen flr
die Zielgruppen Menschen mit Behinderung, Kinder und Jugendliche (bis 27 Jahre) sowie Menschen in
besonderen sozialen Schwierigkeiten (Menschen, die wohnungslos sind, in einem gewaltgepragten Umfeld
leben oder aus geschlossenen Einrichtungen entlassen wurden).

Unsere Handlungsfelder sind:

* Barrierefreiheit und Mobilitat

* Freizeit

Bildung und Personlichkeitsstarkung
Arbeit

* Wohnen

Informieren Sie sich hier und werden Sie unser Forderpartner.




Die Forderung der Aktion Mensch erfolgt in enger Zusammenarbeit mit ihren Mitgliedern,

den Spitzenverbanden der Freien Wohlfahrtspflege und dem ZDF, sowie den Verbanden der
Behindertenhilfe und Selbsthilfe. Gezielte Beratung erhalten Sie bei lhrem zustandigen Bundes-
bzw. Spitzenverband und bei der Aktion Mensch.
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Unsere Forderinstrumente

0 Projektforderung Fordersummen*
Mit der Projektforderung fordern wir zeitlich befristete, groBere Max. 300.000 Euro plus 50.000 Euro fiir
Vorhaben mit dem Ziel, die Lebensbedingungen von Menschen Barrierefreiheit, min. 10 Prozent Eigenmittel

mit und ohne Behinderung langfristig zu verbessern.

e Mikroforderung
Mit der Mikroforderung werden vielfaltige, lokale Projektideen Max. 5.000 Euro, keine Eigenmittel
gefordert — klein, niederschwellig, einfach.

e Anschubforderung

Mit der Anschubforderung bringt die Aktion Mensch Vorhaben Max. 300.000 Euro flir neue Angebote,
auf den Weg, die auf Dauer angelegt sind und sich nach max. 150.000 Euro fir bestehende Angebote,
Auslaufen der Forderung selber weitertragen sollen. min. 10 Prozent Eigenmittel

9 Investitionsforderung
Mit der Investitionsforderung unterstitzen wir Anschaffungen, Max. 300.000 Euro,
die langer Bestand haben, wie den Bau/Umbau oder den Kauf min. 20 Prozent Eigenmittel
von Immobilien.

e Pauschalforderung
Mit der Pauschalforderung unterstitzen wir Bildungs- Bildungsveranstaltungen: Tages- und Ubernach-
veranstaltungen und Ferienreisen. tungspauschale pro Person 30 Euro;
* Innerhalb der verschiedenen Forderprogramme kann es bei den Ferienreisen: € Begleltperson 35 Euro pro Tag'

Fordersummen zu Abweichungen kommen. Detaillierte Informa-
tionen finden Sie unter www.aktion-mensch.de/foerderung



Handlungsfeld
Bildung und Personlichkeitsstarkung

MaBnahmen zur Personlichkeitsstarkung bieten beste Voraussetzungen
fur Inklusion. Jeder sollte die Chance haben, in seinen personlichen

Starken und Fahigkeiten individuell gefordert zu werden. Wir mochten
die Personlichkeit von Kindern und Jugendlichen, Erwachsenen mit
und ohne Behinderung und Menschen in besonderen sozialen Schwie-
rigkeiten starken: Damit sie aktiv am gesellschaftlichen Leben teilneh-
men konnen. Deswegen fordern wir Bildungsprojekte, Dienste wie zum
Beispiel Beratungsstellen und lokale Netzwerke.




Innerhalb des Handlungsfelds Bildung und Personlich-
keitsstarkung bieten wir drei Forderprogramme an, die
wir lhnen auf den folgenden Seiten vorstellen.



Forderprogramm
Beratung, Begleitung und
Selbsthilfe

Die Aktion Mensch setzt sich daflr ein, dass jeder Mensch
aktiv am gesellschaftlichen Leben teilnehmen kann.

Dazu gehort auch die Fahigkeit, die eigenen Bedirfnisse
starker wahrzunehmen und sich besser zu behaupten.
Deshalb fordern wir Vorhaben zur Personlichkeits-
starkung und Selbstbestimmung mit Projekten zur
Beratung, Begleitung und Hilfe zur Selbsthilfe fur:

(@M@ Menschen mit Menschen in besonderen
Behinderung sozialen Schwierigkeiten

Ihre Moglichkeiten
Vielfaltig und breit gefachert

Planungsphase durchfiihren und Konzepte
entwickeln fur Netzwerke

Teilhabe verbessern a g

Weiterbilden und starken a 9 6

Lokale Netzwerke aufbauen

Freiwilliges Engagement starken a e 6

Dauerhafte Angebote auf- oder ausbauen e o

(z. B. Beratungsdienste)

Immobilien kaufen, umbauen und ausstatten

Die Forderinstrumente und Fordersummen werden
vorne auf der Einklappseite erlautert.

Finden Sie hier Ihr perfektes Forderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder

Stellen Sie Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung




Vermittlung von
digitalen Medien

Mit dem Projekt ,Wissen leicht gemacht” werden junge
und erwachsene Menschen mit Behinderung dabei unter-
stitzt, neue Medien und Hilfsmittel zu nutzen. Das Projekt-
team ist an vielen Einrichtungen unterwegs und bietet
gezielte Anleitung. Das Ziel: Mehr Selbstbestimmung,
mehr Kommunikation und mehr Inklusion fur alle
Menschen.

Die Aktion Mensch unterstiitzt das Projekt ,,Wissen
leicht gemacht“ mit einer Projektforderung von rund
194.000 Euro.

Beratung fur
den Schulalltag

Begleiter im Schulalltag ermoglichen Kindern mit Behin-
derung die Teilhabe an Bildung und Erziehung. Sie haben
auch fur die Angehaorigen ein offenes Ohr. Das Ziel der
Beratungsstelle fur Schulbegleitung: Jedes Kind soll seinen
eigenen Schulbegleiter bekommen. So kann es im Unter-
richt und bei der Verstandigung mit Mitschtlern und
Lehrkraften unterstltzt werden.

Die Aktion Mensch unterstiitzt den Aufbau der
Beratungsstelle fiir Schulbegleitungen mit einer
Anschubforderung von rund 146.000 Euro.



Forderprogramm
Kinder und Jugendliche
starken

Die Aktion Mensch mdchte Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene bis 27 Jahre im Alltag unterstitzen, die Ent-
wicklung ihrer Personlichkeit starken und ihnen die aktive
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ermoglichen. Die
Forderung orientiert sich dabei am lokalen Bedarf sowie
an uUberzeugenden Konzepten fur:

'6" Kinder und Jugendliche
& (mit und ohne Behinderung)

lhre Moglichkeiten
Von Beratung bis Netzwerk

Planungsphase durchfiihren und Konzepte
entwickeln fur Netzwerke

Teilhabe verbessern a g

Weiterbilden und starken 0 e

Lokale Netzwerke aufbauen

Freiwilliges Engagement starken 0 e

Dauerhafte Angebote auf- oder ausbauen

Die Forderinstrumente und Fordersummen werden
vorne auf der Einklappseite erlautert.

Finden Sie hier Ihr perfektes Forderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder

Stellen Sie Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung




Inklusion auf der Buhne

Beim Theaterprojekt ,Freundschaft inklusive® stehen
Schiler mit und ohne Behinderung gemeinsam auf der
Budhne. Im Alltag haben die Jugendlichen sonst wenig
BerlGhrungspunkte. Im gemeinsamen Schauspiel stellen
sie jedoch schnell fest: Unterschiede sind ganz normal.
Das Theater-Team ermaoglicht es Kindern und Jugend-
lichen, in andere Rollen zu schltpfen. Damit wird das
Selbstvertrauen gestarkt und Konflikte konnen friedlich
gelost werden.

Die Aktion Mensch unterstiitzt das Projekt mit einer
Projektforderung von rund 248.000 Euro.

Unsere Projektbeispiele

Lernwerkstatt fur Kinder

Forschen, spielen, selbst ausprobieren: In der inklusiven
Lernwerkstatt der Kita ,Villa Kunterbunt® ist kindlicher Ent-
deckergeist gefragt. Erwachsene stehen den Jungen und
Madchen zwar als Lernbegleiter zur Seite. Doch was sie
spielerisch entdecken und lernen mochten, bestimmen die
Kinder mit und ohne Behinderung selbst. Auch Kinder aus
anderen Einrichtungen der Umgebung kommen regel-
maBig, um hier gemeinsam zu spielen und zu staunen.
Die Aktion Mensch unterstiitzt die Lernwerkstatt mit
einer Projektforderung von rund 210.000 Euro.



Forderprogramm
Aktionen und
Offentlichkeitsarbeit

Kampagnen und Aktionen tragen das Thema Inklusion
in die Offentlichkeit und sensibilisieren fiir eine Gesell-
schaft mit mehr Teilhabechancen, in der Unterschiede
normal sind.

Deshalb fordert die Aktion Mensch Vorhaben zur
Sensibilisierung und Bewusstseinsbildung fur:

(@w@) Menschen mit Menschen in besonderen
Behinderung sozialen Schwierigkeiten

N~

@) Kinder und Jugendliche

Ihre Moglichkeiten
Fur mehr Aufmerksamkeit

Sensibilisieren und Aktionen durchfiihren (1 X 2]

Die Forderinstrumente und Fordersummen werden
vorne auf der Einklappseite erlautert.

Finden Sie hier Ihr perfektes Forderangebot: www.aktion-mensch.de/foerderfinder

Stellen Sie |Ihren Antrag online unter: antrag.aktion-mensch.de
Mehr Infos und Projektbeispiele erhalten Sie unter: www.aktion-mensch.de/foerderung
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Aktionstag 5. Mai: Netzwerk

Viele Aktionen, ein Ziel far Inklusion
Jedes Jahr gibt es rund um den Europaischen Protesttag JInklusion in die Gesellschaft tragen“ heiBt ein Vernet-
zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung viele zungs-Vorhaben. Das Team knupfte Kontakte zu Schulen,

tolle lokale Aktionen. Gemeinsam wird ein Zeichen fur In-  Vereinen, Kommunalpolitikern und zahlreichen weiteren
klusion gesetzt und Menschen fur das Thema sensibilisiert. Institutionen. Viele lieBen sich begeistern von der ldee,
Die Aktion Mensch unterstiitzt jahrlich rund 650 Projekte dass mehr inklusives Miteinander ein Gewinn flr alle
mit einer Mikroforderung von jeweils 5.000 Euro. bedeuten kann.
Die Aktion Mensch unterstiitzt das Inklusionsnetzwerk
mit einer Projektforderung von rund 141.000 Euro.
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Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.aktion-mensch.de/foerderung

0000600

Haben Sie noch Fragen?
Wenden Sie sich gerne an lhren Verband oder kontaktieren Sie die Aktion Mensch unter
0228 20 92 5555 oder unter foerderung@aktion-mensch.de

Aktion Mensch e.V.
Heinemannstr. 36
53175 Bonn

Telefon: 0228 2092-0
Stand: November 2018



